Stappenplan Vergiftigingen

Slachtoffer wordt afgekort tot SO.

Bij algemene vergiftigingen:

Stap: Handeling:

Letten op:

1. Benader het SO en stel het SO
gerust

Denk aan de eerste 5 belangrijke punten

2. Zoek uit wat het SO tot zich
genomen heeft en hoeveel

Dit doe je door te vragen aan SO, of
omstanders of om goed om je heen te kijken
wat je ziet liggen.

3. Noteer wat het SO genomen heeft,
en zoek uit wat voor teken op de
verpakking staat

4. Reageer direct op stoornissen in de
vitale functies

Handel direct op deze wijziging zoals dat
gedaan hoort te worden. Dit kan verschillen
per constatering

5. Bel 112

Meldt wat SO genomen heeft
Meldt hoeveel SO genomen heeft

6. Blijf bij het SO totdat medische
hulp er is.

Bij vergiftigingen via het spijsverteringskanaal:

Stap: Handeling:

Letten op:

1. Meld indien bekend aan de
centralist om welke giftige stof het
gaat

Denk aan de eerste 5 belangrijke punten

2. Geef alleen aan het SO hetgeen de
centralist adviseert

Dit kan water, melk of actieve kool (Norit)
zijn. Geef niets op eigen verzoek.

3. Geef het gif, of de verpakking mee
naar het ziekenhuis.

Bij vergiftiging via de luchtweg of de longen:

Stap: Handeling:

Letten op:

1. Breng het SO, zo snel mogelijk in
de frisse lucht.

Denk aan de eerste 5 belangrijke punten

2. Is stap 1 niet mogelijk zet dan
ramen en deuren open.

Vergeet niet gaskraan en dergelijke te
controleren en zo nodig te sluiten

3. Laat het SO niet plat liggen.
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Bij vergiftiging via de huid:

Stap: Handeling: Letten op:

1. Veeg chemische poeders van de Denk aan de eerste 5 belangrijke punten.

huid. Raak het poeder niet aan! Vergewis jezelf ervan dat je handschoenen
draagt dit bestand zijn tegen het gif! Vergeet
ook de veiligheidsbril niet!

2. Verwijder de kleding dat in Denk ook aan de sierraden en schoenen.
aanraking geweest is met het gif.

3. Spoel bij chemische (vloei)stoffen Spoel zodanig dat het spoelwater niet (anders
langdurig (minimaal 30 minuten) tot het minimum beperkt) in aanraking komt
met veel lauw stromend water met niet aangetaste huid. Let ook op je eigen

lichaam en de ondergrond dat het water wel
weg kan lopen.

4. Verzorg deze chemische

brandwonden als gewone
brandwonden.

De waarschuwingstekens op de verpakkingen kunnen zijn:

-
-

Schadelijk of Irriterend

meubelolie

Bijtend of Corrosief

Giftig tot zeer giftig
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bessen en paddenstoelen.

Dit zijn stoffen zoals bijvoorbeeld petroleumproducten, zoals lampolie, terpentine en

Dit zijn stoffen zoals bijvoorbeeld Vaatwasmiddelen, gootsteenontstoppers,
toiletreinigers, soldeervloeistof, ammonia, ontroesters.

Dit zijn stoffen zoals bijvoorbeeld (te veel) geneesmiddelen / alcohol, giftige planten,




